[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]



[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg]MEPBUYHBIE CPEACTBA MOXKAPOTYILUEHMS U
CPELCTBA MHAMBUIYAJIbHOM 3ALLIMTBI

Monoxa — NIOTHOE NOKPbLIBAJIO U3 LIEPCTY UK
XNONKa Ayist TYWeHWs 3eKTPONPUEOPOB 1 PasINHbIX

HeGONbLIMX BO3TOPaHMiA, MOXKET CIY)KUTh
OTHECTOMKOM 3aLUTHOM HAKMAKO NP BLIXOAE U3

30HbI NOXKAPa.

=
'8

AblXaHust arMocdepe Npu 3BakyaLym U3 NoMeLLeHs BO

Bpemsi no)kapa.

Moppyunvie
CPEACTBA Jjisi TywieHusi HeGonbWMX
BO3rOpanMiil — BOJA, M/IOTHAs TKaHb, 3€MJIsl U3

LIBETOYHBIX FOPLUIKOB, COAA, CTMPA/IbHBIN MOPOLLOK.

Uzonupyrommii
camocnacarens —
onHopasosoe
cpeacTso
MHAMBUARYANLHOR
3alIUTLI YesioBeka
B HEMPUrOAHOM AJist

Ornerymurens yreKMUIOTHbIN — NPeAHa3HAueH /sl TyLIEHMs! ToPsItX

3NeKTPOnpPUGOPOB.

OmeTymTens yIeKHUIOTHO -IOPOIIKOBbIN — MPEAHAZHAYEH /151 TYLIEHMS TOPSILUVX

ANEeKTPONPUBOPOB 1 APYIX BO3rOPaHMUIA.

Ornerymmrens
A3PO30NbHbIN —
npeaHasHayeH as
TYLUEHUS! FOPSLUMX
MPEAMETOB 1 FOPIOUMX
SKMAKOCTEN B HEBOMbLLOM
obveme.

OTHETYLUMTENG.
AIPOIONLHBIA

23
5
§¢
it
58

NOArOTOBKA
OrHETYWWTENA K PABOTE

ia
=

COPBW NITOMBY ¥
BbIAEPHW YEKY

\I o
\V
Hanpasb COMNMO Ha OroHb W
HaXXMV Ha pblyar

NMPABWIA NMOJIb30BAHUS OTHETYLUUTHIEM

PABOTA C
OrHETYWWTENEM

Psiat”

HaXONTBCS C HABETPEHHOM
CTOpOHL

S

HauMHaTL TYWWTS C OCHOBAHUS

B HUWAX TYLIUTE CBEPXY

M
TYLIATH OHOBPEMEHHO
rpynNo¥ nioaeit

o
YBERUTLCS B HEBOIMOKHOCTH
8030GHOBNEHMS rOpeHNS

Xi

MCNONb30BaHHbI OTHETYLUTENM
cAaTh Ha nepesapsaky




[image: image6.jpg]TenedoH no>kapHbIX 1 cnacarenen AOGDN:'E COBETbI OT M L!C

01
I—lpABW\A MOBEAEHUS TPW NMOXXADE
Enynbiit «renedon gosepus» MUC Poccum (495) 449-99-99 B XWUABIX AOMAX U OCI)VICHHX 3AAHUAX 1
1
TenedoH «ropsiueit mHmmy LieHTpa aKCTPEHHOI NCUXONOrM4ecKoi MOBbILLIEHHON 3TAXHOCTU

ROMOLI MYC Poccum: 8 Mockse (495) 626-37-07

B CaHkr-Terepbypre (812) 718-25-16

www.mchs.gov.ru





ПЕРВИЧНЫЕ СРЕДСТВА ПОЖАРОТУШЕНИЯ И СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ


Попона - плотное покрывало из шерсти или хлопка для тушения электроприборов и различных небольших возгораний, может служить огнестойкой защитной накидкой при выходе из зоны пожара.


�	                                    �	�


Подручные


средства для тушения небольших возгораний - вода, плотная ткань, земля из цветочных горшков, сода, стиральный порошок.


Изолирующий самоспасатель -


одноразовое средство индивидуальной защиты человека в непригодной для


дыхания атмосфере при эвакуации из помещения во время пожара.


Для того, чтобы воспользоваться водяной системой пожаротушения, необходимо полностью размотать пожарный рукав, направить ствол на очаг возгорания и крепко удерживать его. Второй человек должен плавно открыть пожарный кран.


Если через 10 секунд тушение пожара подручными средствами не принесло результата, немедленно покиньте помещение.


Не задерживайтесь для сбора личных вещей.


Плотно закройте двери, но не запирайте их.


Предупредите соседей о пожаре. Помогите вывести пожилых людей и детей.
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ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ОГНЕТУШИТЕЛЕМ


�


ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ПОЖАРА В НАЗЕМНОМ ТРАНСПОРТЕ


Немедленно сообщите о пожаре водителю и пассажирам.


Водитель должен остановить транспортное средство и открыть двери.


Если очаг возгорания небольшой и находится в салоне транспортного средства, можно попытать потушить его самостоятельно. Для этого воспользуйтесь огнетушителем, который должен находится у кабины водителя, другими подручными средствами, например, верхней одеждой.


Главное для пассажира быстро и без паники покинуть салон.


Вызовите пожарных по телефону (мобильная связь) – «112»





Государственный комитет Республики Башкортостан по чрезвычайным ситуациям

















ПАМЯТКА


безопасного поведения 


при пожаре
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Если Вы стали очевидцем пожара, необходимо немедленно сообщить в пожарную охрану!


Телефон: 01 или 112 (с сотового телефона) и +7(347)285-85-17 дежурный диспетчер ГБУ «АСС РБ»











ЭВАКУАЦИЯ ПРИ ПОЖАРЕ


Изучите схему эвакуации из здания, в котором живете или работаете.


Входя в незнакомое здание, обратите внимание на расположение основных и запасных выходов. Обратите особое внимание на схему эвакуации.


Во время эвакуации постарайтесь сохранять спокойствие и выдержку. Выясните, откуда исходит опасность, и идите к ближайшему эвакуационному (аварийному) выходу.


Не входите в помещения с высокой степенью задымления!


При наличии изолирующего самоспасателя, воспользуйтесь им при эвакуации. Если его нет - закройте рот и нос влажной тканью (носовым платком, шарфом, рукавом одежды и т. д.)


�
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Во время движения держитесь за стены, поручни, дышите через влажный носовой платок или одежду.


Если концентрация дыма увеличивается, передвигайтесь пригнувшись либо ползком.


Прежде чем открыть дверь пожарного выхода, убедитесь, что она не горячая. Если дверь горячая, значит за ней огонь, и необходимо искать другой выход.


Если по мере движения чувствуется повышение температуры, значит, вы приближаетесь к опасной зоне. Не теряя времени поворачивайте обратно.


Пользоваться лифтом во время пожара категорически запрещается! Покидайте здание по лестницам.


Если нет возможности покинуть здание, дожидайтесь помощи пожарных на балконах собственных квартир или на открытых лоджиях незадымпяемых лестниц.





ЕСЛИ ВОЗНИК ПОЖАР


При обнаружении пожара или его признаков (задымление, запах дыма) немедленно сообщите в пожарную охрану по номеру «01» или с мобильного телефона -«112» Звонок с мобильного телефона - бесплатный.


Обесточьте горящие электроприборы или отключите электричество во всей квартире.


Если возгорание небольшое, до приезда пожарных попытайтесь потушить пожар с помощью огнетушителя, воды, плотной ткани, земли из цветочных горшков, стирального порошка, соды.





�
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ЕСЛИ ВЫ ОТРЕЗАНЫ ОТ ВЫХОДА ОГНЕМ


Если вы отрезаны от эвакуационного (аварийного) выхода огнем, постарайтесь вернуться обратно в квартиру или офисное помещение.


Плотно прикройте за собой дверь. Дверные щели и вентиляционные отверстия заткните мокрыми тряпками.


По возможности создайте запас воды в доступных на данный момент емкостях. Полейте пол и двери водой, чтобы уменьшить температуру.


При образовании опасной концентрации дыма в квартире (комнате) следует выйти на балкон, лоджию, плотно прикрыв дверь.


Привлекайте к себе внимание прохожих и пожарных.


При отсутствии балкона откройте окно, встаньте на внутренний подоконник и держитесь за стену.


Не паникуйте и ждите помощи.


�


В зданиях повышенной этажности запрещается:


Хранить в общих коридорах, тамбурах, на лестничных клетках и на открытых зонах (лоджиях) незадымляемых лестничных клеток вещи, горюче-смазочные материалы, легковоспламеняющиеся жидкости.


Загромождать вещами лоджии и балконы в квартирах.


Запирать выходы на лестничные клетки, открытые балконы и лоджии.


Хранить в пожарных шкафах с водяной системой пожаротушения (пожарный кран и пожарный рукав со стволом) посторонние предметы.


Использовать водяную систему пожаротушения в бытовых целях.


Пути эвакуации должны содержаться в полном порядке.


Двери поэтажных тамбуров, лифтовых холлов и двери, ведущие на открытые зоны (лоджии) незадымляемых лестничных клеток, должны быть постоянно закрыты (но не заперты) и надежно уплотнены.


Доводчики дверей, дверные пружины должны быть исправны. В жилых домах повышенной этажности в каждой квартире устанавливаются автономные пожарные извещатели (1 -2 на квартиру). 
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Vzyunte cxemy 3BaKkyaLmm 13 34aHus, B KOTOPOM >kuBeTe Win pabotaete.
Bxops B HE3HAKOMOE 3aHMe, OGPATUTE BHUMAHME HA PACTIONOXKEHNE OCHOBHBIX
¥ 3arnacHbix BbIXoa0B. O6par1Te 0co60e BHUMAHIE Ha CXeMy JBaKyaLym.

Bo Bpemsi 3BaKyaLyn NoCTapaiiTech COXPaHsITh CIOKONCTBUE 1 BLIAEPIKKY.
BbIACHUTE, OTKYAA MCXOAUT ONACHOCTD, U MANTE K BrsKaiLuemy 3BaKkyauoHHOMY
(aBapuitHoMy) BbIXOAY.

He BXoauTe B nomelLieH1si C BbICOKO CTEMEHbIO 3abiMneHms!

TMpy HaMuMM U3ONMPYIOLLETO CamMOCnacaTensl, BOCMONb3YTECh MM MPY JBaKyaLym.

Ecnm ero Het — 3aKpoiiTe POT 1 HOC BNKHO TKaHbIO (HOCOBLIM NIaTKOM,
waphom, PyKaBOM OAEKAbI U T. 11.)

Bo Bpems ABIKEHMS AEPXKUTECH 3a CTEHDI, MOPYYHU, AbILLMTE YEPe3 BIKHbIA
HOCOBOVA NNIATOK MMV OAEXKY.

Ecnm KoHueHTpauys AbiMa yBennYmBaeTcs, nepeAsmraiTech NpUrHyBLIMCE 60
MONI3KOM.

Tpexae Yem OTKPbITh ABEPD MOXKAPHOTO BbIXOAA, YOEAUTECH, YTO OHA HE ropstast.
Ec/in isepb ropsitiasi, 3Ha4MT 3a HE OrOHb, U HEOGXOAMMO MCKATb IPYTOi BbIXOA,

Ec/v 110 Mepe ABIKEHMs! HyBCTBYETCS MOBbILIEHIE TEMMEPATYPbI, 3HAUNT, Bbl
npubmKaeTeck K onacHoi 3oHe. He Tepsis BpemeHm nosopaymsarite o6parHo.

TMonb30BaTbCst MGTOM BO BPEMSI MOYKapa Kareropuyecky sanpetuaercs!
lMokuaaiite 3aaHNE MO NECTHULIAM.

Ec/n HeT BO3MOXKHOCTH MOKMHYTb 31aHNe, A0XKUAANTECH NOMOLLM NOXKAPHBIX Ha
BHanKoHax COBCTBEHHbIX KBAPTUP MM HA OTKPbITLIX JIOKMSIX HE3aAbIMIISIEMBIX
NecTHNL,.
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Mpu 06HAPYKEHUM NOXKAPA WIM €r0 NPU3HAKOB
(3appIMieHme, 3anax ApIMA) HeMeJIeHHO coobumTe
B NMOXXaPHYIO OXpaHy o Homepy «01»
win ¢ MmoGunbHoro tenegona — «112»
3BOHOK ¢ MOGW/ILHOTO TenedoHa ~ GecnIaTHbIN.

ObecroubTe ropsilye NeKTPONPUGOPDI M OTIITIOUUTE NIEKTPUYECTBO BO BCEl
KBapTupe.

Ecnm Bosropatie HeGonblUoe, A0 NPUe3aa NoMKapHbIX MOMbITaiATECh MOTYLIUTL
MOaP C MOMOLLLbIO OTHETYLLNTESIS], BOAbI, TIOTHOM TKaHM, 3EMNIA M3 LIBETOYHDBIX
FOPLUKOB, CTUPA/ILHOTO MOPOLLKA, COAbI.

nst TOro, 4TOGbI BOCMONb30BATLCSI BOASIHOWM CUCTEMON MOXKAPOTYLLIEHMS],
HEOBXO/MMO MONHOCTLIO PA3MOTATh MOXKAPHbI PYKAB, HAMPABUTL CTBOJ HA OYar
BO3rOPaHUsi U KPEMKO yAEPIKMBaTh €ro. BTopoii YesioBek JO/KeH MIaBHO OTKPbITh
MOXKaPHbIN KPaH.

Ecrm yepes 10 cekyHp TylueH1e noXKapa noApyHbIMA CPEACTBaMM HE NMPUHECTO
Ppe3ynbTara, HEMEJIEHHO NOKUHBTE MOMELLEHIE.

He 3apepyxusaiitecs st c6opa IM4HbIX BELen.
MnoTHo 3aKkpoiite ABEPU, HO HE 3aNMpaitTe MX.
Mpepynpeaure coceneit o noxkape. MoMoruTe BbIBECTU NOXKMIBIX JIOAE U AETE.
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OT BbIXOJA OITHEM

Ecnu Bbl OTpE3aHbl OT 2BaKyaLWIOHHOTO (aBAPUITHOTO) BLIXOAA OTHEM, MocTapaiTech
BEPHYTLCS OBPATHO B KBAPTMPY UM OBUCHOE NOMELLEeHMe.

MnoTHo npuKpoiiTe 3a cO60M ABEPD. [IBEPHDIE LIENN 1 BEHTU/SILMOHHbIE
OTBEPCTUSI 3ATKHUTE MOKPbIMU TPSINKaMU.

Mo BO3MOXKHOCTU CO3/ATE 3anac BO/b! B AOCTYMHbIX Ha IAHHbIA MOMEHT
emkocTsix. [oneiite non 1 iBepy BOALOA, YTOGbI yMEHBLINTL TEMNEPATYPY.

Mpy o6pasoBaHMM ONACHOI KOHLIEHTPALWY AbIMA B KBAPTMPE (KOMHaTe) ceayet
BbITY Ha GANKOH, TOPKMIO, ITIOTHO NPUKPbLIB ABEPb.

MpuBnexaiite K cebe BHUMAaHNE NPOXOXKMX U MOXKAPHDIX.

[Mpu oTcyTCcTBUM BaKOHA OTKPOITE OKHO, BCTAHBTE HA BHYTPEHHMIA MOAOKOHHNK

W AE€PXKUTECH 3a CTEHY.
He nanukyiite v sxaute nomoru.




